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Bina Keluarga Lansia (BKL) merupakan suatu wadah kegiatan yang 

beranggotakan keluarga yang memiliki lansia atau lansia itu sendiri. BKKBN 

mengeluarkan Peraturan BKKBN Nomor 13 Tahun 2019 terkait Pengelolaan Kelompok 

Kegiatan Bina Keluarga Lansia. Kelompok BKL Kramat Kecamatan Nganjuk merupakan 

kelompok BKL di Kecamatan Nganjuk. Oleh karena itu Peneliti ingin mengetahui 

bagaimana implementasi Program Bina Keluarga Lansia di Kelurahan Kramat 

Kecamatan Nganjuk. 

Fokus penelitian ini adalah Implementasi kebijakan berdasaran teori Van Meter 

dan Van Horn yang meliputi (1) Ukuran dasar dan tujuan kebijakan, (2) Sumber 

Kebijakan, (3) Komunikasi antar organisasi pelaksana, (4) Karakteristik agen pelaksana, 

(5) Lingkungan Sosial, ekonomi dan politik, dan (6) Kecenderungan Pelaksana 

(Implementor). Tujuan penelitian untuk mendiskripsikan dan menganalisis implementasi 

kebijakan dan faktor yang menghambat serta mendukung program Bina Keluarga Lansia 

di Kelurahan Kramat Kecamatan Nganjuk. 

Pendekatan penelitian yang digunakan dalam penelitian ini adalah deskriptif 

kualitatif. Data diperoleh melalui observasi, wawancara, dan dokumentasi. Wawancara 

dilakukan pada 6 Informan yang dipilih dengan Teknik purposive sampling. Teknik 

analisis data dilakukan dengan analisis data kualitatif model interaktif. Uji validitas data 

dilakukan denganTriangulasi sumber dan Teknik. 

Hasil penelitian menunjukkan bahwa Implementasi Program Bina Keluarga 

Lansia di Kelurahan Kramat Kecamatan Nganjuk Kabupaten Nganjuk pada tahun 2021 

telah berjalan dengan baik baik dari segi : Ukuran Dasar dan Tujuan Kebijakan, Sumber 

Kebijakan Sarana dan Prasarana sudah memadai, Komunikasi Antar Organisasi dan 

Aktivitas Pelaksana berjalan dengan baik, Agen Pelaksana mengetahui dan melaksanakan 

tugas dengan baik, Lingkungan Ekonomi, Sosial, dan Politik mendukung , 

Kecenderungan implementor yang mendukung BKL. Namun dari segi Sumber Daya 

manusia dan Sumber daya Finansial belum memadai. Sehingga perlu adanya 

penganggaran dari instansi terkait untuk operasional BKL dan pemerataan pelatihan bagi 

kader BKL.  

Kata Kunci : Implementasi Kebijakan, Bina Keluarga Lansia. 
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ABSTRACT 

Implementation of Bina Keluarga Lansia Program in Kramat Village, Nganjuk 

District in 2021 

(Study on the Implementation of BKKBN Regulation Number 13 of 2019 concerning 

Management of Bina Keluarga Lansia) 
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Bina Keluarga Lansia (BKL) is a forum for activities consisting of families who 

have elderly or the elderly themselves. BKKBN issued BKKBN Regulation Number 13 of 

2019 regarding the Management of Bina Keluarga Lansia. The Kramat BKL group in 

Nganjuk District is one of BKL groups in Nganjuk District. Therefore, the researcher 

wants to know how to implement the Bina Keluarga Lansia Program in Kramat Village, 

Nganjuk District. 

The focus of this research is the implementation of policies based on the theory of 

Van Meter and Van Horn which includes (1) basic measures and policy objectives, (2) 

policy sources, (3) communication between implementing organizations, (4) 

characteristics of implementing agents, (5) social environment , economics and politics, 

and (5) Implementing tendencies. The purpose of this study is to describe and analyze the 

implementation of policies and factors that hinder and support the Bina Keluarga Lansia 

program in Kramat Village, Nganjuk District. 

The research approach used in this research is descriptive qualitative. Data 

obtained through observation, interviews, and documentation. Interviews were conducted 

on 6 informants selected by purposive sampling technique. The data analysis technique 

was carried out by using an interactive model of qualitative data analysis. The validity of 

the data was tested using source and technique triangulation. 

The results showed that the Implementation of the Bina Keluarga Lansia Program 

in Kramat Village, Nganjuk District, Nganjuk Regency in 2021 had gone well both in 

terms of: Basic Measures and Policy Objectives, Facilities and Infrastructure Policy 

Sources were adequate, Inter-Organizational Communication and Implementing 

Activities went well , Implementing agents know and carry out their duties well, 

Economic, Social, and Political Environment supports , The tendency of implementors to 

support BKL. However, in terms of human resources and financial resources, it is not 

sufficient. So that there is a need for budgeting from related agencies for BKL operations 

and equal distribution of training for Kader BKL. 
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